
La posidonie constitue un indica-
teur de la qualité globale des eaux 
littorales. Questa specie è dunque re-
golarmente utilizzata come “indicato-
re biologico”. 
La regressione delle praterie segnala 
un grave problema. Attualmente si 
cerca di porre rimedio alla progressi-
va riduzione delle praterie di posidonia 
mediante interventi di “riforestazione” 
sperimentale. Una tecnica consiste 
nell’impianto di talee in zone dove le 
posidonie sono scomparse; una volta 
attecchite le talee dovrebbero molti-
plicarsi per via vegetativa e ricostruire, 
col tempo, le praterie.
Qualque positivo segno di proliferazio-
ne è già stato documentato.
La régression des herbiers signale un 
problème grave. Cette espèce est 
donc régulièrement utilisée com-
me “indicateur biologique”. Un 
réseau de surveillance des herbiers 
de posidonie existe depuis 20 ans 
en région Provence Alpes Côte 
d’Azur et plus récemment dans 
d’autres régions méditerranéennes 
(Italie, Espagne, Algérie).

La posidonia costituisce una com-
ponente indispensabile per indicare 
la qualità globale delle acque litora-
li. Questa specie è dunque regolar-
mente utilizzata come “indicatore 
biologico”. 
La regressione delle praterie segna-
la un grave problema. Attualmente 
si cerca di porre rimedio alla pro-
gressiva riduzione delle praterie di 
posidonia mediante interventi di 
“riforestazione” sperimentale. Una 
tecnica consiste nell’impianto di ta-
lee in zone dove le posidonie sono 
scomparse; una volta attecchite le 
talee dovrebbero moltiplicarsi per 
via vegetativa e ricostruire, col tem-
po, le praterie.
Qualque positivo segno di prolife-
razione è già stato documentato.
Una rete di sorveglianza delle pra-
terie di posidonia esiste da 20 anni 
nella regione Provenza-Alpi-Costa 
Azzurra alla quale si sono ispirate 
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