La posidonie constitue une source
importante d’oxygene. On estime
qu’elle peut libérer, en milieu ma-
rin, jusqu’a 14 litres d’oxygeéne par
jour et par m?d’herbier.

La biomasse et I'énergie produites
par cette plante sont exportées et
consommées méme dans des éco-
systemes lointains et trés profon-
ds. Les rhizomes (tiges souterrai-
nes horizontales) de la posidonie
fixent les fonds sableux et atté-
nuent la puissance des vagues et le
recul des plages.

La croissance horizontale et ver-
ticale des rhizomes de posidonie
entraine une élévation du fond ma-
rin. On nomme “matte” la struc-
ture formée par les rhizomes, les
racines et le sédiment qui remplit
les interstices.

La posidonia costituisce una im-
portante fonte di ossigeno; si stima
che essa possa liberare nell’ambien-
te marino fino a 14 litri di ossigeno
al giorno per ogni m?di prateria.
La biomassa e I'energia prodotte
da questa pianta sono esportate
e consumate anche in ecosistemi
molto distanti e molto piu profon-
di. | rizomi (fusti sotterranei oriz-
zontali) fissano i fondali sabbiosi
attenuando la forza delle onde e
I’erosione delle spiagge.

La continua crescita sia in senso
orizzontale sia in senso verticale
dei rizomi determina un innalza-
mento del fondo marino, costi-
tuendo un complicato intreccio
ben compatto di rizomi, radici, fo-
glie morte e sedimento, chiamato
“matte”.

Les herbiers de posidonie:
au centre de I’écosysteme marin

Le praterie di posidonia:
al centro dell’ecosiste
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